
                             Menu na półkolonie 
 

                                                                PONIEDZIAŁEK          

 II Śniadanie:  Płatki śniadaniowe, mleko, jogurt, herbata, kakao, dżem, pieczywo jasne, 

     ciemne 

                   bułki , ser, wędlina, warzywa ( ogórek, pomidor), krem czekoladowy,   

  

                parówki drobiowe 

 Obiad             Nugetsy z kurczaka, frytki, surówka, kompot 

            Deser :            Drożdżówka 
                                                            Alergeny:1,3,5,6,7,8,9,10,11,*. 
                                                                      WTOREK          

 II Śniadanie:  Płatki śniadaniowe, mleko, jogurt, herbata, kakao, dżem, pieczywo jasne, 

                   bułki, pieczywo ciemne, ser, wędlina, warzywa( ogórek , pomidor), krem             

     czekoladowy, jajecznica  

            Obiad            Spaghetti bolognese, herbatka owocowa 

            Deser:           Galaretka z owocami i bita śmietana 
                                                            Alergeny:1,3,5,6,7,8,9,10,11,*. 
 

                                                                                      ŚRODA 

              II Śniadanie:  Płatki śniadaniowe, mleko, jogurt, herbata, kakao, dżem, pieczywo jasne, 

                    ciemne, bułki, ser, wędlina, warzywa ( ogórek , pomidor), 

   racuchy 

            Obiad              Klopsiki w sosie śmietankowym, ziemniaki, surówka, napój 

            Deser            Budyń  

  
                                                                            Alergeny:1,3,5,6,7,8,9,10,11,*. 

 

                                                                                    CZWARTEK 

             II Śniadanie:  Płatki śniadaniowe, mleko, herbata, kakao, ogórek, pomidor, dżem, 

                     bułki ,pieczywo jasne, ciemne, ser, wędlina, krem czekoladowy, warzywa, 

      serek homogenizowany       

                             

             Obiad            Pizza z szynką, serem i pieczarkami, kompot 

             Deser            Lody 
                                                                Alergeny:1,3,5,6,7,8,9,10,11,*. 
                                    

                                                                                          PIĄTEK   

             II Śniadanie:  Płatki śniadaniowe, mleko, herbata, kakao, dżem, pieczywo jasne, 

                               pieczywo ciemne, bułki ser, wędlina, warzywa, krem czekoladowy,  

       naleśniki 

                                       z dżemem. 

             Obiad              Paluszki rybne, frytki, surówka, kompot 

             Deser             wspólne spotkanie dzieci i rodziców z wychowawcami 

                                      kawa i herbata 

 
                                                                        Alergeny:1,3,4,5,6,7,8,9,10,11,*. 
 
                                                                     Intendent zastrzega sobie prawo do modyfikacji w jadłospisie. 


